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Zutatenliste - Essbare Knete
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Für eine kleine Menge (einen etwa faustgroßen 
Klumpen) zum Ausprobieren brauchen Sie:

Zutatenliste für eine größere Menge:

50 g Weizenmehl (405) 250 g Weizenmehl (405)
25 g Puderzucker 125 g Puderzucker
10 g Volleipulver 50 g Volleipulver
10 g Speisestärke 50 g Speisestärke
10 g Milchpulver 50 g Milchpulver
5 g Maltodextrin 25 g Maltodextrin
1 Päckchen Vanillezucker bis zu 5 Päckchen Vanillezucker
1 Prise Salz 3 - 5 Prisen Salz
einige Tropfen Zitronenaroma 0,5 - 1 Fläschchen Zitronenaroma
2 TL Öl 10 TL Öl
20 ml Wasser 100 ml Wasser
15 - 30 g Speisestärke 70 - 150 g Speisestärke
Lebensmittelfarbe (Pulver, Paste oder Flüssigkeit) Lebensmittelfarbe (Pulver, Paste oder Flüssigkeit)


